
COS'È
Il corso dell’indirizzo dei “Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale” ha l’intento di formare una figura professionale capace di 
inserirsi, con autonome responsabilità, sia nel variegato panorama del terzo settore, sia come dipendente di strutture sociali 
già operanti sul territorio di riferimento, sia come membro di organizzazioni private al servizio della Comunità. Le competenze 
specifiche acquisite, nel corso del quinquennio, in campo sanitario, psicologico, sociologico e giuridico – economico, ne fanno 
una figura capace di programmare e realizzare interventi mirati alle esigenze delle utenze tradizionali, come famiglie, minori, 
anziani, disabili, ma anche delle nuove e più problematiche emergenze, come immigrati e altre categorie di disagio sociale.

A COSA SERVE
Il Diplomato nell’indirizzo “Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale” è in grado di:

SBOCCHI PROFESSIONALI

STUDI UNIVERSITARI

•	 attività di animazione socioeducative e culturali e 
tutto il settore legato al benessere

•	 organizzazione e realizzazione di interventi rivolti 
a persone o comunità che esprimono particolari 
bisogni sociosanitari

•	 promozione attiva alla salute e al benessere fisico, 

psichico e sociale della persona
•	 Asilo nido (con laurea), ludoteche, atelier per la 

prima infanzia, centri Socio Ricreativi per minori.
•	 Strutture per anzian e per diversamente abili, 

assistenza domiciliare e strutture sanitarie
•	 Collaborazione con Enti Pubblici e Privati

•	 Scienze della formazione
•	 Scienze dell’Educazione
•	 Psicologia

•	 Scienze Infermieristiche ed altre figure dell’area 
sanitaria

•	 Iscrizione a corsi post-diploma

•	 Collaborare nella gestione di progetti e attività dei servizi sociali, sociosanitari e socioeducativi, anche attraverso lo 
sviluppo di reti territoriali formali e informali

•	 Partecipare e cooperare nei gruppi di lavoro e nelle equipe multiprofessionali
•	 Facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e contesti diversi, adottando modalità comunicative 

e relazionali adeguate ai diversi ambiti professionali e alle diverse tipologie di utenza
•	 Partecipare alla presa in carico socioassistenziale di soggetti le cui condizioni determinino uno stato di non 

autosufficienza parziale o totale, di terminalità, di compromissione delle capacità cognitive e motorie, applicando 
procedure e tecniche stabilite e facendo uso dei principali ausili e presidi

•	 Curare l’allestimento dell’ambiente di vita della persona in difficoltà con riferimento alle misure per la salvaguardia 
della sua sicurezza e incolumità, anche provvedendo le capacità residue di autonomia

•	 Informare e orientare l’utente in merito all’accessibilità e alla fruizione autonoma dei servizi pubblici e privati
•	 Realizzare, in autonomia o in collaborazione con altre figure professionali, attività educative, di animazione sociale, di 

sostegno e a tutela della persona con fragilità e/o disabilità e della sua famiglia,
•	 Raccogliere, conservare, elaborare e trasmettere dati relativi alle attività professionali svolte ai fini del monitoraggio e 

della valutazione degli interventi

INSEGNAMENTI GENERALI	 I ANNO	 II ANNO	 III ANNO	 IV ANNO	 V ANNO
Lingua e letteratura italiana	 4	 4	 4	 4	 4
Lingua Inglese	 3	 3	 2	 2	 2
Storia	 1	 1	 2	 2	 2
Geografia	 1	 1	 -	 -	 -
Diritto ed economia	 2	 2	 -	 -	 -
Matematica	 4	 4	 3	 3	 3
Scienze motorie	 2	 2	 2	 2	 2
Religione / Attività alternativa	 1	 1	 1	 1	 1

INSEGNAMENTI DI INDIRIZZO
Seconda lingua straniera (francese o spagnolo)	 2	 2	 3	 3	 3
Scienze integrate (Scienze e Biologia)	 2	 2	 -	 -	 -
Tecn. dell’informazione e comunicazione (T.I.C.)	 2	 2	 0	 0	 0
  di cui in compresenza con l’I.T.P.	 2	 2	 -	 -	 -
Metodologie operative	 4	 4	 3	 3	 3
Scienze umane e sociali	 4	 4	 -	 -	 -
  di cui in compresenza con l’I.T.P.	 4	 4	 -	 -	 -
Igiene e cultura medico sanitaria	 -	 -	 4	 4	 4
Psicologia generale e applicata	 -	 -	 4	 4	 4
Diritto, economia e tecnica amministrativa 
del settore socio-sanitario	 -	 -	 4	 4	 4
 
Ore settimanali	 32	 32	 32	 32	 32
Tot. annuo attività e insegnamenti generali	 594	 594	 462	 462	 462
Tot. annuo attività e insegnamenti di indirizzo	 462	 462	 594	 594	 594
di cui in compresenza	                       396**		                                        -                   
Totale complessivo ore annue	 1056	 1056	 1056	 1056	 1056

QUADRO ORARIO*

   * Il quadro presente orario può essere soggetto a variazioni in deroga alla “quota di autonomia” scolastica
** L’attività didattica di laboratorio caratterizza gli insegnamenti dell’area di indirizzo dei percorsi degli istituti tecnici; 
     le ore indicate con l’asterisco sono riferite alle attività di laboratorio che prevedono la compresenza degli I.T.P. -Insegnanti Tecnico-Pratici


